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Tener miedo da mucho miedo,

pero este libro no da miedo,

sino que nos ayuda a vencerlo.

¿Quieres saber más?

Pues abre el libro,

¡sin miedo!,

que voy a contarte…

TO
DO

 LO
 Q

UE
 S

É D
EL

 M
IED

O
JA

U
M

E 
CO

PO
N

S 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

PE
P 

M
O

N
TS

ER
RA

T

           	 No recomendable para niños 	
	 menores de 3 años. Contiene 
piezas pequeñas que pueden ser 
ingeridas o inhaladas.
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¡Hay muchas cosas que dan miedo!



Bueno, quizás no son tantas,

¡tampoco hay que exagerar!



Da miedo estar solo en el bosque; ¡sobre todo, de noche!



Da miedo estar solo en el bosque; ¡sobre todo, de noche! Por eso, yo nunca iría solo al bosque; ¡y mucho menos, de noche!



Dan miedo algunos animales 

grandes y peligrosos.



Dan miedo algunos animales 

grandes y peligrosos.

Por eso, no se me ocurriría nadar entre tiburones y cocodrilos.




