
Mar Benegas Ana G. Lartitegui

Hem descobert una cuina  
que amaga criatures terrorífiques.
I si els canviem els peus? O el cap?

Crea monstres imaginaris  
combinant les solapes d’aquest llibre.

Les possibilitats són infinites! I... totes rimen!
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UN LLIBRE-OBJECTE  
PLE DE BOGERIES POÈTIQUES 
PER CREAR CENTENARS… NO,
MÉS DE 200.000 MONSTRES  

DE CUINA FABULOSOS!

MONSTRUARI
CULINARI

Adaptació:
Aurora Ballester
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MÉS DE 200.000  
MONSTRES
A LA CUINA!

A la cuina hi ha un monstre?
Espavila’t  i  investiga,
que no et faci  por remoure.
Quants en trobes, ja ho esbrines?
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Du perruca d’escarola

té un nas gros i  reinflat .

Molts picarols té a la boca,

són les dents que fan ning-nang.

Barres de pa són les potes

de la més pura farina;

als peus un bon calçat porta:

curioses botes alpines.

Un cos de pots i  cassoles

per quan li  ve de gust cuinar.

De gallina té unes plomes

i tres bons braços per trinxar.
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Té un nas que tot ho esvalota

i una banya de bot zina,

la llengua se li  cargola

i la boca li  il · lumina.

Dos peixos li  fan de potes:

una cama és un peix guilla,

l ’altra n’està molt gelosa

perquè és una gran sardina.

Per melic , ves quina cosa!,

té un formatge fora mida.

Els braços, de cranc són potes,

i  té la panxa marina.
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D’ulls com botons en té dot ze,

dos caps com soques d’alzina

i com que té tantes boques

mai no calla. Al·lucina!

Amb els dolços enamora,

rei  de la rebosteria.

De gallina té les potes

per on pugen les formigues.

Mou els braços tots alhora

sembla una confiteria.

L’art del pastís ell  el  broda,

el  més vistós, el  de llima.

Monstres_interior_modificat.indd   8Monstres_interior_modificat.indd   8 18/10/22   17:0818/10/22   17:08



Monstres_interior_modificat.indd   9Monstres_interior_modificat.indd   9 18/10/22   17:0818/10/22   17:08




